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INTRODUCCION,

La responsabilidad hacia los seres humanos, la sostenibilidad v medio ambiente desde las
diferentes actividades de las organizaciones sociales, econdmicas, educativas, industriales,
politicas; en cuanto a los impactos generados en la sociedad v medio ambiente se traducen
en el ebjetivo de la parantia de Derechos Humanos, del desarmollo sostenible, el ser amigable
con ¢l medio ambiente, la rendicidn de cuentas, los derechos de los trabajadores, la
gobernanza ¥ el actuar éico, por ende estos son una obligacion que se traduce en la
responsabilidad social.

La responsabilidad social evolucions el llamado compromiso social que crelan las empresas,
rabajando las acciones filantropicas hacia los més necesitados pura pasar a la idea de la
responsibilidad por sus impactos hacia el desarrollo y la sostenibilidad de los mismos, pues
todas lns organizaciones con dnimo y sin animo de lucro que tienen una misién ¥ visidn,
deben responden al (como a través de un autodiagnistico de sus actividades internas como
extemas. de sus actividades propias del objeto de su existir v de aquellas indirectas ApOTLAN
al desarmollo humano sostenible y ul alcance de los objetivos de desarrollo sostenible - ODSY

L& responsabilidad no debe ser asistencial sino auto sostenible, ¢ integral elevando los niveles
de bienestar humano, calidad humana, progreso y vida digna. Las trasformaciones (el
mejoramiento de la calidad de vida de comunidades, restitucion de derechos, superacion de
la pobreza y pobreza extrema hacia el desarrollo humano sostenible) posicionan a la
comunidad como actors social orientada a la construccidn de nuevas revelaciones,
interacciones y formas de vida, v construccion de paz.!

! Tatlana Vivas directora responsabilidad social fundacitn mujer y hogar. Tesis
“Derecho al desarrollo humano sostenible bajo el enfoque Biopsicosociolaboral,
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ool WL PERFIL FUNDACION MUJER ¥ HOGAR

La fundacion Mujer ¥y Hogar es una organizacion sin animo de lucro, la cual cuenta con tres
sedes; la sede uno y la sede dos se encuentran ubicadas en la ciudad de Bucaramanga del
departamento de Santander v su tercera sede en la Rancheria la playa de la Alta Guajira de
Colombia. La Fundaciin Mujer v Hogar inicio labores sociales el primero de marzo de 2001,
esta organizacion social tiene como objetivo ¢l mejoramiento de la calidad de vida, la
insercién educativa, laboral ¥ productiva, la seguridad humana v el desarrollo humano
sostenible bajo el principio de la dignidad humana a través de la promocion de la salud, la
nutricion, los ambientes sanos, la educacién, la cultura y la productividad mediante la gestion
de programas y provectos sociales para el mejoramiento de la calidad de vida de las
poblaciones vulnerables como fos son los nifios, nifias v adolescentes, mujeres caberas de
hogar, la poblacion indigena, la tercera edad, las personas con enfermedades huérfanas v
terminales y migrantes de manera que potencien el desarrollo humano integral, bajo el
enfogue Bio-Psico-Socio-Laboral que les permita el auto sostenimiento, ks productividad de
las familias v la construceion libre de su proyecto de vida digno dentro de un permanente
compromise con |a satisfaccion del usuario v la mejora continua de sus actividades.

Adicionalmente, la Fundaciin Mujer v Hogar desamrolla actividades orientadas a prevenir
enfermedades de origen laboral, incidentes y accidentes de trabajo de sus trabajadores,
contratisias v visitantes, a partir de la aplicacion adecuads de medidas de seguridad v salud
en €l trabajo, obteniendo un ambiente sano v seguro en el desarrollo de las actividades
operativas v administrativas.

Como fundacién con sentido de responsabilidad social & wavés de nuestros programas y
proyectos sociales ejecutados dia a dia aponamos al desarrollo humano, en sintonia con los
Ubjetives de Desamrollo Sostenible — ODS del programa de Naciones Unidas parn el
Desarrollo agenda 2031,
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,EN}I}[}U}E BIOPSICOSOCIOLABORAL “FORMULACION DE PROGRAMAS Y
EJECUCION DE PROYECTOS SOCIALES PARA MEJORAMIENTO DE
LACALIDAD DE VIDA Y DESARROLLO HUMANO SOSTENIBLE A LAS
POBLACIONES MAS VULNERABLES"

& See

El enfoque toma al ser humano como un todo, un ser holistico es decir, un ser integral; por
e tanto, requiere de un equilibrio bildgico, psicolégico, social v laboral, va que estos
compenentes son los responsables de todo desarrollo sostenible de una sociedad; Ia
potencializacion del individuo no se debe hacer en forma separada, por lo cual las
intervenciones al individuo se debe hacer bajo la mirada de este enfoque el cunl facilita la
formulacion de programas y la ejecucion de provectos sociales sostenibles en el tiempo, s
decir tienen un principio pero jamas tienen un final; generando un impacto positivo en el
desarrollo humano. Este enfoque se resliza en forma simultdnea mediante diversas
actividades, es decir;

1. Componente Biologico: actividades que propendan por conservar la salud. el medio

ambiente v la nutricidn de la poblacion favorecida,

2. Componente Psicolbgico: actividades que propendan por la salud mental de Ja poblacion

favorecida

3. Componente Sogial; actividades que propendan por garantizar los derechos humanos,
por la convivencia paciiica

4. Componente Laboral u Ocupacional: actividades que propendan por garantizar de

acucrdo a sus gustos, intereses, habilidades v destrezas, la productividad de la poblacion

heneficiada, facilitando el auto sostenimiento de los mismios.

Este tipo de enfoque para la formulacion de programas v ejecucion de provectos sociales dan
respuesty tangible hacia el cumplimiento de indicadores de desarrollo humano sostenible,
tomando en cuents las necesidades, contextos ¥ cultura de la poblacién a impactar a
trisvés de la atencion integral de la Fundacidn Mujer y Hogar que desde hace 18 allos viene
aplicando este enfogque propio, con sentido de Responsabilidad Social dirigida a mejorar |n
celidad de vida del individuo, la familia ¥ sociedad.
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Lo seestenssn ol COMpongnte laboral inmerso en el enfoque en mencidn parantiza el guto sostenimiento de

los programas y provectos de la Fundacién Mujer y Hogar & través de las unidades de negocio
creadas y desarrolladas a partir de los talleres productivos de In Fundacién permitiendo la
insercion laboral y productiva de mujeres cabezas de hogar v sus familias; ademas facilita la
reinversion social dirigida al sostenimiento de los programas v proyectos.

El enfoque Biopsicosociolaboral, es desarrollado gracias a las alianzas de cooperacitn con
empresas privadas, organizaciones ONGS, voluntarios, aliados estratégicos e institucion de
educacidn superior como la Universidad de Santander - UDES y fa Universidad Cooperativa
de Colombia, que coadyuvan al desarrollo y fortalecimiento de los componentes del enfoque
a traves de la imervencion directs de estudiontes, docentes v comunidad del plantel
universitario eén general.

Participacion del grupo interprofesional (Faculiades de enfermeria, psicologia, terapia
ocupacional, ingenieria civil, ciencias politicas, sociales v humanas, entre otras) los
cstudiantes de las diferentes disciplinan realizan sus pricticas dirigidas a los diferentes
programas y proyectos de la organizacion, para el dptimo desarrollo de los mismos, con
eficacia, eficiencia y sostenibilidad a demds que desde la practica van teniendo formacion v
experiencia en la prictica de la Responsabilidad Social Universitaria - RSU.

Para el logro v éxito del mejoramiento de calidad de vida de las familias impactadas, la
organizacion cuenta con recurso humano iddneo parn el munejo de los programas v provectos
sociales; cuenta con un equipo de trabajo capacitado en las dreas requerida para liderar los
proyectos sociales dirigidos a la poblacion vulnerable en Colombia ¥ nacién indigena Wavuu.
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ﬂﬂnwas Y PROYECTOS SOCIALES BAJO EL ENFOQUE
HIGPEIﬂﬂSﬂC!ﬂLABI}RAL DE LA FUNDACION MUJER ¥ HOGAR.

Desarrollada mediante cinco (5) proyectos ¢jecutados diariamente en la ciudad de
Bucaramanga, Colombia en las dos sedes de la Fundacion Mujer v Hogar v el salén social en
la comuna |0 de Bucaramanga bajo el enfoque Biopsicosociolaboral que permite el
desarrollo humano sostenible bajo el principio de dignidad humana dirigida a nuestra
poblacion beneficiada: la primera infancia, nifios, nifias, adolescentes, mujeres cabeza de
hogar, personas con enfermedades huérfanas y/o werminales, personas con discapacidad,
personas de la tercern edad, v los migrantes. Cada proyecto se desarrolle en sintoniz hacia el
cumplimiento de los Objetivos de desamrollo sostenibles - ODS, de la Agenda 2030 de
Maciones Unidas del Programa parn el Desarrollo - PNUD. Los provectos de este programa
integral estdn orientados a contribuir al cumplimicnto de los siguientes objetivos de
desarrollo — ODS:

L]

Fin de la pobreza

= Huwmbre cero

s  Salud v bienestar

¢ LEducacion de calidad

¢ Jpualdad de genero

* Trabajo decente y crecimiento econdmico

¢ Reduccion de las desigualdades
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Lo weenreens 08 provectos del programa integral pars las poblaciones valnerables en Colombia son:

Fortalecimiento Espiritual en el 2018 se han beneficiado mas de 2.361 personas entre
nifios, nifias, enfermos, grupo misionero, trabajadores v personas en general. A través
de la santa cucaristia, ¢l santo rosario y la formacion espiritual,

Oratorio, sede uno Fundacion Mujer v Hogar, Bucaramanga Colombia. Formacian hiblica.

2. Casa Albergue Para cuidadores v enfermos terminales, erdnicos v con enfermedades
huérfanas. Ha impactado a més de 17 departamentos en Colombia, ofreciéndoles
servicios de alimentacion, hospedaje, talleres de sensibilizacion v productivos (manejo
del tiempo libre). Las intervenciones se realizan con el apoyo de un eguipo
interdisciplinario que vela por potencializar sus habilidades v destrezas, teniendo en
cuenta sus gustos @ intereses recibiendo ademds un espacio para la recuperacion fisica,
un espacio para el fortalecimiento espiritual v la adquisicién de nuevos conocimientos

que le permitan tener un nuevo ingreso para el mejoramients de su calidad de vida.

En el afo 2018 el proyecto beneficic a 47 usuarios permanentes y suministri 33.672
raciones alimentarias en el afo 2018,

‘usuarios y acompafantes,
formaciones de PYP facultad de
enfermeria Universidad de
Santander UDES®
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. Hlllﬁr;j‘;fumuniuﬁu ~ comedor escolar. Tiene como objetive principal desarrollar |s
metodologia de educacién inicial logrando un proceso de transformacién social,
promoviendo un desarrollo integral en el nidcleo familiar mediante la atencion v el apovo
a los nifios ¥ nifias en edades entre dos a seis aflos ¥ sus hogares, con herramientas
nutricionales, asistencia en salud fisica y psicosocial, pera mejorar su desarmollo
cognitivo, fisico y conceptual. El proyecto de hogar comunitario se desarrolia en la sede
diss de la ciudad de Bucaramanga beneficiando a los barrios menos favorecidos como
Luz de salvacidn, brizas de Provenza y La cafiada correspondiente a la comuna 10 de

Bucarnmangn.

El 1oal de los menores beneficiados en este proyvecto fue de 80 nifos v nifias de la comuna
|0 de Bucaramangs durante Dicz meses y medio (10.5) para la vigencia 2018 y el suministro

de 72000 raciones de alimento nutricional.

Calle 91 No. 24-117 Diamante 2 / Tels. 6313928 - 6316738 / Bucaramanga - Colombia

winw fiindarionmiiervhonarom F o e-mail: findacinnm iaraheme sem sl e



delts, iy

4, 'I.;:n-:'[;::imn:ifm ¥ Talleres productivos. La Fundacién Mujer v Hogar desarrolla este
proyecto con el apoyo de voluntariado para la capacitacion del manejo de tiempo libre
dirigido 8 los usuarios del proyecio de Albergue v los beneficiados del provecta de

fortalecimiento espiritual,

Y las unidades de negocio, talleres productivos dirigidos a las mujeres cabern de

hogar v sus familias de la comuna |0 de Bucaramanga, logrando asl la insercidn laboral
Y productivi.

El total de beneficiados para el afio 2018 fueron aproximadamente de 139 personas,
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Es un programa social dirigido a 29 familias, distribuides en 9 rancherias de la Alta Guajira,
la Poblocion beneficiada es de aproximadamente 250 indigenas entre nifios, nifias,
adolescenies. adulios ¥ personas de la tercera edad. Esta poblacion vulnerable con nuestro
programa integral mediame la ejecucion de nuestros 6 provectos busca inhibir Is crisis,
garantizando su minimo vital, el mejoramiento de su calidad de vida desde su contexto
sociocultural, para brindarle la oportunidad de la construccidn libre de un provecto de vida
digno y su desarrollo humano sostenible, La poblacion Wayuu vive en un contexto de todas
las dimensiones extremas de pobreza, mental, econdmica, social, v personal, Es de resaltar
yue trabajamos el mejoramiento de su calidad de vida v superacidn de la incultura que existe
dentro de su cultura, s un programa comunitario integral donde se trabaja con la comunidad
v para la comunidad, rescatando y exportando su riqueza cultural,

Este programa se desarrolla en la tercera sede de la Fundacidn Mujer v Hogar ubicads en la
Rancheria la Playa de la Alia Guajira, sede que cuenta v se sostiene con energia solar a través
de 36 pancles solares, ademis su fuente de agua que es producida través de la planta
desalinizadora que produce diariamente 6000 litros de agua potable, permitiendo impactar
en 19 mncherias de fa Alta Guajira, beneficiando asi a més de 2.500 indigenas wayuu,

El programa integral para la poblacion indice Wayuu se desarrolla en sintonia hacia el
cumplimiento de los Objetivos de desarrollo sostenibles - ODS, de la Agenda 2030 de las
Naciones Unidas del Programa para el Desarrollo - PNUD. Los proyectos de este programa
integral estin orientados & contribuir al cumplimiento de los siguientes objetivos de
desarrollo — ODS:

¢ Fin de la pobreza

* Hambre cero

¢ Salud vy bienestar

*  Educacion de calidad

* |guaidad de genero
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corecennss @ Reduccion de las desigualdades

*  Agua limpia y sancamicnio

= Energia asequible ¥ no contaminante

» Ciudades y comunidades sostenibles

Los proyectos del programa integral para ln poblacion indigena Wayuu de la Alta
Cruin jira son:

. Hogar comunitario — comedor escolar: Iniciamos este programa en mavo del 2017
con 30 mifios v niftes de las familias beneficiadas bajo los lineamientos de educacion
inicial en Etno-educacidn. todo el programa de formacion de los nifios y nifias es
impartido en espafiol y en su lengua materna Wayuu. Tiene como objetivo principal
desarrollar la metodologia de educacion inicial logrando un proceso de ransformacian
social, promoviendo un desarrollo integral en el nicleo familiar,

El total de beneficiados en el afio 2018 fueron 30 nifes y nifias durante todo el afio v el

suministro de 32,850 raciones de alimento nutricional,
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<. Entrega de mercados quincenales, durante el afio 2018 heneficio a 29 familias con el

suministro de 6% mercados nutricionales,

3. Mejornmiento de vivienda: Que es ¢l mejoramiento tanto de infraestructura como de

vivignda saludable mediante capacitaciones a las 29 fumilias beneficiadas en sctividades
de salud publica de vivienda saludable tales como: Elaboracion de suero casero, lavado
de manos, espacios adecuados para la salud familiar entre otras gue propenden por una

vivienda saludable.
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.4, _ Capucitaciones y Taller productivos: Iniciando en el afio 2017 con las mamitas
quienes elaboran las mochilas que se encuentran desde el afo pasado en las diferentes
tiendas LUDES y desde el aflo 2018 iniciaron la confeccion de las mantas v chinchorros

wayuu ¥ los hombres confeccionaran las alpargatas wavuu, que se distribuven en las

tiendas.

Y a partr del afic 2018 se inaugurara la unidad de negocio panaderia pan de afio,
produccion de panaderia y reposteria para el suministro n la comunidad v en el proyecto

de hogar comunitario, en el afo 2019 se espera comercializar el producto de esta unidad

de negocio.,

e s
= -
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S,  Saneamiento y agua potable: El cual se desarrolla a través de las actividades de

vivienda saludable en las 28 familias beneficiadas y la sede tres v a través del provecto
de maguina desalinizadora beneficiando no solo a las 28 familias, sino que también o
las demas familias de la Alta Guajiva quienes sufren una crisis de sequia v de
enfermedades monales por desnutricion, desinteresa, diarreas, entre otras, v la falta de

desarrollo economico y social por faita de agua potable. Donde a través del suministro

diario de agua potable aproximadamente a 2585 indigenas gracias a la entrega de
reciclaje a la fundacion mujer ¥ hogar para recibir agua, permiten ser amigables con el
medio ambiente, ademés de recibir formacion a través de un video educativo impartido

por una lider wavuu en cuanto al saneamiento v lavado de manos.
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.6, Plan padrino educs un nifio Wayuu, Este proyecto fiene el propésito de Ia insercidn

educativa de las nifias v nifios de la Ala Guajira a través del intercambio educativa en

¢l intemado del cabo de la veln y en instituciones educativas en la ciudad de

Bucaramanga. Permitiendo la insercidn educativa y la interculturizacién con las familias

sustitulas que apoyan cste proyecio,

Durante el afo 2018 en la ciudad de Bucaramanga en el colegio INEM sede E en los

grados escolares de tercero ¥ quinto de primaria, estudiaron dos nifias de 1o alta guajira.

Y don nifias en el internado del cabo de 1a vela.
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e ACTIVIDAD AGUINALDO NAVIDERO.
Es una actividad ssistencial institucionalizada desde el afo 2001 dirigida a més de dos mil
(2004) habitantes de calle de la ciudad de Bucaramanga, desde el afio 2016 esta actividad

asistencial se traslada s la poblacion indigena Wayuu de la Alta Guajira beneficiado a mas
de 2585 indigenas de ln Alta Guajira en Ia sctividad de aguinaldo navidefio 2018, con la
enirega de mercados, agua (producto de la maquina desalinizadora de la fundacion), ropa.
Juguetes, el suministro de refrigerio, almuerzo el desarrollo de una brigada de salud, Dirigido
a los nifios, nifias, adolescentes, adultos, personas de lIa tercera edad indigena Wavuu. Esia
actividad busca promover unn navidad digna, cubriendo las necesidades viwles & lus

poblaciones masa vulnerables

A pariir del mes de octubre de cada afio la Fundacion Mujer ¥ Hogar inicia las actividades
de recoleccion de mercados, agua, ropa, regalos v recursos econdmicos & través de
donaciones de empresas colombianas benefoctoras tales como: Defender Ltda, lmagen
Group, Visjando.com, Banco de Alimentos, Cajasan, chispa al rojo, Grupo planeta, Electro
universal, Universidad de Santander UDES, Agua esmeralda, Supermercado La canasts,
Banco de Bogota, Banco BBVA y personas de buen corazdn, y voluntarios que donan su
tiempo el dia de 1a actividad. Para Ia realizacion del evento en la rancheria Ja Playa de la AG

;:::“ g Mt @ b by WP

Y es as{ como en ¢l afio 2018 se beneficiaron 2,493 personas v 139,218 raciones de alimento

nutricional. www, lundacionmuieryhopar Org
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La Fundacion cierra adiclembre 31 de 2018 sus Estados Financicros con las siguientes cifras;

INGRESOS
FACTURACION
DONACIONES EN EFECTIVO
TOTAL INGRESOS
COSTOS
DE VENTA
GASTOS

SALARIOS Y PRESTACIONES SOCIALES
HONORARIOS

IMPUESTOS

ARRENDAMIENTOS

SEGURDS

SERVICIOS

GASTOS LEGALES

MANTENIMIENTO Y REPARACIONES
ADECUACION E INSTALACION
GASTOS DE VIAJE

DIVERSOS/OTROS

GASTOS FINANCIEROS Y OTROS GASTOS
TOTAL GASTOS

EXCEDENTE - REINVERSION SOCIAL

51.108.598.291

§ T2091.300
$1.180.689.591

$148.183.809

£331.533.814
S 17.940.826
5 RA466.166
5 2.190.000
5 1.244294
§ B0.495320
§ 53] 569
5 13451342
§ 17.170.000
§ 5335889
5143921857
5 69.839.530
5696.930.607

$335.575.175

De conformidad con lo estipulado en el presente infurme de gestidn, constatamos la
int‘urmu__iﬁn:
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