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Este informe es elaborado y presentado por la oficina de
Responsabilidad Social de la Fundacion Mujer y Hogar
donde pone en contexto los misionales de la organizacion,
esto es, el mejoramiento de las condiciones de vida de las
poblaciones en condicion de vulnerabilidad en Colombia a
partir de la formulacion de programas y ejecucion de
proyectos sociales bajo el modelo integral
BioPsicoSociolLaboral propio de la institucion, con el
objetivo de empoderar a las familias a partir de la
educacion y la formacion. Este informe de gestion del afio
2022 ademas permite evidenciar la medicion de impacto
de las acciones dirigidas a las familias beneficiadas durante
ese ano por los proyectos sociales de la fundacion.
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Fundadora
Omaira Buitrago

“Desde siempre, una de mis grandes preocupaciones ha sido la de
contribuir al Desarrollo Humano y en especial al desarrollo de la
mujer como cabeza de familia; es por esto que en el ano 2000 senti el
llamado por las poblaciones en situacion de vulnerabilidad,
ofreciendo un espacio para atender las necesidades mas
apremiantes de las comunidades de los estratos 1y 2 de la ciudad de
Bucaramanga, Colombia, aportando al Desarrollo Humano
Sostenible, y como respuesta se constituye la Fundacidon Mujer y
Hogar; organizacion sin animo de lucro, para colocarla al servicio de
dichas poblaciones y la poblacion indigena Wayuu de la Alta Guajira
Colombiana”.
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Mireya Buitrago
Directora General

“2022: De vuelta a
la presencialidad”

El ser humano es un ser con capaci-
dades para adaptarse a las adversida-
des del entorno. La humanidad entera
en estos tres anos anteriores se ha
visto enfrentada a demostrarnos esa
capacidad de adaptabilidad; primero
el de buscar nuevas alternativas en
una nueva realidad en medio de una
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pandemia que sin avisar nos arrebatod
libertad, familias, y nos obligd a tener
muchos procesos de resiliencia. En el
2022, se inicia paso a paso un nuevo
reto que es el retorno donde los seres
humanos iniciamos un proceso de
normalidad, muchos con familias
incompletas; esto nos ensefa que la
vida debe continuar. En este proceso
el 2022 inicia su etapa de normalidad,
en muchas entidades.

La Fundacion Mujer y Hogar no es la
excepcion, en la cual nuestro modelo
de cuidado, formacion, educacion y
trabajo integral permite nuevamente
fortalecer cada uno de Ilos ejes
transversales del entorno social de
nuestra comunidad. Es asi como
nuestros programas Yy proyectos
nuevamente empezaron a reactivarse
en forma lenta pero segura. Por
ejemplo, el hogar de paso para
enfermos y cuidadores el cual fue
suspendido en la época de pandemia
donde se declar6 emergencia
sanitaria. Una vez levantada esta
medida se retoma este programa con
el fin de albergar enfermos vy
cuidadores de bajos recursos que
deben trasladarse a la ciudad para
realizarse su tratamiento.

El Hogar Comunitario también inicio
con una cobertura de 20 familias,
donde se apoyd con el proceso
nutricional a los menores de 2 a 5
afos y con formacion de las familias a
través del proceso virtual. Paso a
paso hemos iniciado a recuperar
terreno perdido frente a la situacion
vivida. Este reto ha sido superado
gracias a todos ustedes, equipo,
aliados, benefactores, todos juntos
seguiremos cambiando realidades.

—~
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Actividades Relevantes

A continuacion, elegimos diez (10) de las
diferentes actividades desarrolladas a través
de nuestros programas integrales como
ejemplos para mejorar las condiciones de
vida de las familias beneficiadas, a través del
desarrollo sostenible.

1. Bucaramanga - Visita de la princesa
Esmeralda de Bélgica

iUna visita internacional! El viernes 27 de
mayo de 2022 tuvimos la visita internacional
de la Princesa Esmeralda de Bélgica y de su
esposo, Sir. Salvador Moncada. Tuvimos la
oportunidad de socializar nuestros
Programas y Proyectos Integrales de
Desarrollo Sostenible. Compartimos ese dia
muy especial con una presentacion cultural
de familias de la poblacion Wayuu y con una
visita de nuestras instalaciones de la Comuna
10 de Bucaramanga.

2. Guajira - Proyecto piloto de filtros de
Agua

El Departamento de la Alta Guajira tiene un
acceso muy limitado al agua potable. No hay rios
para abastecerse. La fundacion Mujer y Hogar
cuenta con una planta desalinizadora que
funciona con paneles solares y beneficia a las
comunidades mas cercanas a la sede de la
fundacion. El clima inclemente y la dificultad de la
comunidad para trasladarse hacia la sede
complican el acceso al precioso liquido. Por lo
tanto, mas de 13 rancherias de las 17 que apoya la
fundacion continuaran abasteciéndose en unos
lagos llamados “Jagueyes”, fuente de agua para
los animales. El agua de estos lagos no es apta
para el consumo humano. En alianza con la
fundacion canadiense CAPD (Asociacion
Canadiense para el desarrollo Participativo), vy el
RPG (Red Proyecto Gente), organizamos el
proyecto piloto de instalacion de filtros para 3
de nuestras familias indigenas beneficiadas.
Estos filtros permiten mejorar de manera
significativa la calidad del agua del “Jaguey”, y
asi salvar vidas. Capacitamos a las familias para
gque conozcan tanto su uso como su
mantenimiento. Esta fase piloto fue un éxito, las
familias adoptaron y respetaron los criterios de
cuidado. iAsi, el CAPD decidié generalizar la
entrega de estos filtros para poder cubrir la
totalidad de nuestra poblaciéon beneficiaria en
2023!
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3. Guajira - Proyecto de construccion de
casas wayuu

9 - LN . v )
La Fundacion Mujer y Hogar, en asociacion con la
Facultad de Ingenieria Civil de la Universidad de
Santander (UDES), desarrollan el proyecto
integral de Vivienda Saludable con arquitectura
Waylu para la poblacién indigena, que consiste
en el disefio y construccion con la comunidad de
treinta y cuatro viviendas, con el propdsito de
mejorar las condiciones de vida de esta
poblacion. Iniciamos exitésamente la prueba
piloto con la inauguraron en diciembre 2022 de
dos (2) casas construidas gracias a la
Universidad, empresarios de Santander y la mano
de obra de la comunidad. La meta es poder
edificar 32 viviendas saludables mas, las cuales
permitirdn mejorar las condiciones de vida de las
familias. A su vez, formar en conocimiento a la
comunidad para que ellos repliguen esa
arquitectura, con el fin de montar y mejorar sus
propias viviendas.

4. Guajira - Brigada Médica

-

Los episodios climaticos que afectaron al pais
durante el 2022 han ocasionado tragedias en las
comunidades mas vulnerables. El departamento
de la Alta Guajira no ha sido la excepcidn, donde
este fendmeno ha
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ocasionado el desarrollo de enfermedades, en
algunos casos mortales. Frente a esa situacion
de emergencia, la Fundacién Mujer y Hogar vio la
necesidad de organizar en diciembre 2022 una
brigada médica compuesta por médicos en
formacion y enfermeras de la Universidad de
Santander UDES con el fin de minimizar las
enfermedades diarreicas y respiratorias
ocasionadas por este fendmeno. Esta actividad
favorecié a mas de 180 personas entre adultos,
adolescentes y nifos.

5. Bucaramanga - Proyecto Piloto
iEmpodeérate!

La comuna 10 de Bucaramanga alberga a mas de
mil quinientas familias colombo-venezolanas, las
cuales presentan diversas problematicas “como
alto indice de desempleo y acceso limitado a la
educacidén. Estas barreras ocasionan dificultades
para acceder a una oportunidad laboral que
permite la estabilidad financiera del hogar.”

El objetivo del Proyecto Empodérate es de dar
las herramientas a cada persona para poder
iniciar con su propio negocio. En 2022 nuestra
institucion, con aliados estratégicos como el CDE
(Centro de Desarrollo Empresarial - Cadmara de
Comercio de Bucaramanga), lgrow Academy vy
SENA, iniciamos esta metodologia donde se
organizaron varios talleres de empoderamiento,
de conocimiento técnico y de exploraciéon de
habilidades que permitieron a estas personas
adquirir nuevas oportunidades de
emprendimientos comerciales, posibilitando
una mejora en la estabilidad econémica en sus
hogares.



6. Proyecto de Apadrinamiento
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¢Quieres Cambiar

Realidades?

Apadrina Una Familia
En Colombia
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En 2022 la Fundacion Mujer y Hogar
desarrolld un proyecto de
apadrinamiento, que consiste en crear
un vinculo privilegiado entre una familia
vulnerable beneficiada de la Fundacion
y un padrino/madrina que tiene el deseo
de cambiar realidades con su apoyo
economico mensual. Esto permite a la
Fundacion contar con un ingreso
estable para poder ejecutar los
proyectos de impacto social que
transformaran la vida de l|la familia
apadrinada y de toda la comunidad.
Unete a través de la pagina.
https://apadrinamiento.fundacionmujeryhogar.org/
contamos con todos ustedes.

7. Alianza con el PNUD (Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo)

@
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Colombia

“La fundacion Mujer y Hogar, con su
modelo propio en sintonia con los ODS
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(Objetivos de Desarrollo Sostenible) de la
ONU (Organizacion de las Naciones
Unidas), viene apostandole a los cambios
de realidades de la comunidad menos
favorecida. Es para nosotros un gran
orgullo mostrar la alianza que se llevd a
cabo en 2022 con el PNUD (Programa de
la Naciones Unidas para el Desarrollo),
donde venimos participando en su
proyecto de ruta de inclusion laboral
“Recorrer”, en el cual los beneficiarios de
nuestra fundacidon pudieron formar una
bolsa de empleo con varios beneficios
como servicios para mitigar las barreras
de empleabilidad, una orientacion
ocupacional, asesorias para la inclusion
financiera.”

8. Bucaramanga - Panaderia en Semana
Francesa

Esta actividad fue organizada en febrero
2022 en el marco de la llegada a nuestra
fundacion de nuestro voluntario
internacional desde Paris - Francia. El
objetivo era comunicar sobre la
fundacion a través de la venta de postres
franceses.
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9. Alta Guajira - Aguinaldo Navideno

Como cada ano, esta actividad estuvo
dirigida a familias (+2000 personas) en
situacion de vulnerabilidad de la poblacion
indigena Wayuu de la Alta Guajira. “Su
desarollo consiste en la recoleccién de
donaciones especificas de mercados, agua
potable (producto de la maqguina
desalinizadora), ropa, juguetes, comida vy
asistencia de la brigada de salud, con el fin
de promover felicidad y esperanza a través
de wuna navidad digna, cubriendo las
necesidades vitales de esa poblacion.”
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10. Fiesta de fin de aio

La fundacion Mujer y Hogar organizd el 22
de diciembre de 2022, en conjunto con el
centro de rehabilitacion NeuroTraumaCenter
de Bucaramanga, el evento anual de
celebracion de fin de afo, donde todos los
colaboradores y voluntarios fueron invitados
para compartir una cena en un momento de
alegria donde las directivas resaltaron con
decoraciones y detalles el trabajo
comprometido de todos los colaboradores
y trabajadores de la institucion.

“Trabajamos en sintonia de los ODS de
la ONU”

iTodos juntos con unos objetivos en comun!
Los lideres mundiales, a través del
Programa de Naciones Unidas para el
Desarrollo, adoptaron en 2015 un conjunto
de 17 objetivos globales de una nueva
agenda de desarrollo sostenible a alcanzar
para 2030, con el fin de:

® Erradicar la pobreza
® Proteger el planeta
® Asegurar la prosperidad para todos

El modelo propio de la Fundacion Mujer vy
Hogar asi como la ejecucion de nuestros
proyectos sociales nos permiten “desarrollar
13 de los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible”.
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cQuiénes Somos?

La Fundacion Mujer y Hogar es una
organizacion sin animo de lucro, del sector
privado, localizada en la ciudad de
Bucaramanga, Colombia. Inicid¢ labores
sociales el primero de marzo del 2001.
Cuenta con tres sedes, dos en la ciudad de
Bucaramanga v la tercera en |la Rancheria la
playa de la Alta Guajira colombiana. Con
actividades en cuatro departamentos de
Colombia.

“La Fundacidon como organizacidon social,
tiene como objetivo el mejoramiento de las
condiciones de vida de familias en situacion
de vulnerabilidad, a través de nuestro
modelo propio de desarrollo sostenible
BPSL (Bio-Psico-Socio-Laboral).
Promovemos acciones de empoderamiento
en educacion y trabajo
(emprendimiento/empleabilidad), asi que de
acompafnamiento (salud, nutricion,
ambientes sanos, justicia, cultura), con el fin
de permitir el Desarrollo Integral de las
familias.

Desarrollamos dos (2) programas y 1
proyectos sociales que siguen nuestro
modelo propio, y se enfocan en aportar
respuestas a las consecuencias de la
pobreza, en sintonia con los Objetivos de
desarrollo Sostenible - ODS de la ONU
(Organizacion de las Naciones Unidas) que
tiene como objetivo erradicar la pobreza
para 2030.
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Nuestra meta: Nuestros valores:

Buscar el auto sostenimiento de cada
miembro de la familia con la seguridad e Amor
del nucleo familiar, es decir no se trata de
asistir a las poblaciones vulnerables.

Nuestra mision:

La Fundacién Mujer y Hogar es una
organizacion no gubernamental que Respeto por los Derechos
tiene el propdsito de fortalecer a las Humanos

familias como unidad primaria de la
sociedad colombiana, mediante Ila
formacion con programas de educacion
y capacitacion de calidad, brindando
seguridad humana y garantizando las
herramientas para la construccion libre
de un proyecto de vida digno para el ser
humano, logrando wuna participacion
activa de la mujer y su familia con el fin
de mejorar su condiciéon de vida.

Nuestra vision:

La Fundacion Mujer y Hogar
potencializara el reconocimiento
nacional e internacional que ha
alcanzado luego de 23 afos de trabajo
consecutivos, visualizandola como una
estructura fundamental en la
construccion de familias proactivas con
proyectos de vida dignos dentro del
marco de una ética y valores,
promoviendo la convivencia pacifica y
fortaleciendo la familia como unidad
primaria de la sociedad con sentido de
responsabilidad social.

Excelencia

e Responsabilidad

Empoderamiento

Sostenibilidad

11
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Modelo de Desarrollo Sostenible BPSL

La Fundacion Mujer y Hogar tiene el orgullo
de poder formular y ejecutar sus 2
Programas y 11 Proyectos a partir de su
modelo propio que busca el desarrollo
sostenible y el empoderamiento de las
familias para alcanzar su auto sostenimiento.

El enfoque toma al ser humano como un ser
integral; por lo tanto, requiere de un
equilibrio bioldgico, psicoldogico, social vy
laboral. Este enfoque se realiza en forma
simultdnea mediante diversas actividades, es
decir:

1. COMPONENTE BIOLOGICO: actividades
gue propendan a la prevencion vy
promocion de la salud, el medio
ambiente y la nutricion.

4.COMPONENTE

2. COMPONENTE PSICOLOGICO: actividades

qgue propendan a la salud mental vy
emocional.

3. COMPONENTE SOCIAL: actividades que

propendan a garantizar los derechos
humanos, por la convivencia pacifica.

LABORAL /
OCUPACIONAL: actividades que
propendan a garantizar de acuerdo con sus
gustos, intereses, habilidades y destrezas, la
productividad de la poblacidon beneficiada,
facilitando el auto sostenimiento de los
mismos. Ese componente incluye también
las actividades de educacién.

Directora General Mireya Buitrago - Terapeuta Ocupacional - Magister en Educacion Inicial.
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Nuestro Modelo de
Desarrollo Sostenible se enfoca

en acciones de 2

2 categorias

Impactos
de Desarrollo

Impactos de
Acompanamiento

De Acompaiamiento

Cobertura de las necesidades badasicas
(seguridad alimentaria, salud, bienestar).
Permiten a una persona sentirse bien en su
cuerpo y su mente, condicidn necesaria
para poder participar en las actividades de
la segunda categoria - Desarrollo /
Empoderamiento.

Es importante notar que la fundacién se
diferencia de otras ya que no se limita a
este tipo de acciones, que podria ser
asociado a una vision asistencialista.

De Desarrollo / Empoderamiento

Acciones que permiten lograr el estado
de auto sostenimiento, a través de la
educacion (nifos y adultos) vy la
participacion laboral.

La fundacidon busca que cada familia
beneficiaria pueda participar en las
actividades de esta categoria.

13
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iIEmpodérate!

En la Fundacion Mujer y Hogar, tenemos un
objetivo que nos anima a diario: buscar el
auto sostenimiento de las familias.

El componente Laboral de nuestro modelo
es clave para alcanzar esa meta. El proyecto
“Empodérate” que hemos disefado busca
dar todas las herramientas para permitir a
nuestra poblacién beneficiada de Ila
Comuna 10 de Bucaramanga emprender su
propio negocio. Ese proyecto tiene cuatro
objetivos especificos: mejorar Condiciones
de Vida impulsando el Emprendimiento,
promover el Desarrollo Econdmico local a
través de la creacién de nuevos negocios
dentro de la Comuna 10, desarrollar los
vinculos con los actores locales, fortalecer la
vision de la fundacién (alcanzar el auto
sostenimiento de la poblacion beneficiada).

iEMPODERATE! ¢~ EiJ M <oc
Ruta Integral de Desarrolle Empresarial / Laboral

. Aorencizaje o Deasrros 4, Danmrrolia

La propuesta iEmpodérate! consiste en una
ruta integral de desarrollo empresarial/
laboral certificada. Se compone de 4
etapas: presentacion de la ruta e
inscripciones, Aprendizaje del Oficio (con
nuestros diferentes aliados) a través de
clases certificadas, Talleres de Desarrollo
Personal para permitir a todos desarrollar
una mentalidad emprendedora (con nuestro
aliado IGrow Academy), y Asesorias de
Desarrollo Empresarial (con el aliado CDE -
Centro de Desarrollo Empresarial de
Bucaramanga) con el fin de ayudar en el
disefno del plan de negocio y adquirir
habilidades en ventas, finanza, y en
estrategias de aumento de alianzas
comerciales.

Al terminar la ruta, la fundacion Mujer y
Hogar realiza un trabajo de evaluacion y
seguimiento con el fin de medir su eficiencia,
asi como la calidad de las capacitaciones a
través de una serie de indicadores.

En el ano 2022, 40 mujeres pudieron
participar de 8 talleres de empoderamiento y
de exploracion de habilidades, proyectamos
iniciar con la ruta completa en el afno 2023.

14
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Tatiana

Vivas Buitrago

Directora
Responsabilidad

Social

“La Responsabilidad Social es un eje fundamental
de nuestras acciones.”

“La responsabilidad social evoluciond el
lamado compromiso social, trabajando
desde las acciones filantropicas hacia los mas
necesitados para pasar a la idea del
compromiso por los impactos hacia el
desarrollo y la sostenibilidad. Todas las
organizaciones con o sin animo de lucro,
deben responder al écdmo a través de un
autodiagnodstico de sus actividades internas y
externas, aportan al desarrollo humano
sostenible, la sostenibilidad y al alcance de
los Objetivos de Desarrollo sostenible del
PNUD / ONU (ODS)>.

La responsabilidad social no debe ser
asistencial sino auto sostenible e integral
elevando los niveles del bienestar humano,
progreso y vida digna. Trabajando el
mejoramiento de las condiciones de vida de
las comunidades, restitucion y garantia de
derechos, superacion de la pobreza, y

carencia extrema, construccion de
ciudadania y gobernanza, hacia el desarrollo
humano sostenible. Permitiendo posicionar a
la comunidad como actora social, orientada a
la construccion libre de nuevas revelaciones,
interacciones, formas de vida y construccion
de paz.

La Fundacion Mujer y Hogar es una
organizacion sin animo de lucro con sentido
de responsabilidad social, siendo un eje
fundamental de nuestras acciones a través de
nuestros programas y proyectos sociales
integrales ejecutados dia a dia, aportamos al
desarrollo humano sostenible, en sintonia
con los ODS del Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), para el
mejoramiento de condiciones de vida de
familias en situacion de vulnerabilidad en
Colombia”.

15
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Nuestro Impacto

+ 3500 Beneficiados, 17 Colaboradores 11
Practicantes, 49 voluntarios 2
internacionales)

Presencia en 4 departamentos de
Colombia (Santander, Norte de Santander,
Guajira, Cesar)

3 sedes

2 programas Integrales de Desarrollo
Sostenible con Modelo Propio, y 1
Proyectos asociados

2 Unidades Productivas en Confeccidén: 1
taller de elaboracion de Textil, 1 taller de
fabricacion de Artesanias wayuu. Todos los
productos distribuidos en 4 Espacios de
Venta (tiendas UDES)

\
3 Unidades Productivas en Alimentacion: 2

Panaderias, 1 Servicio de Banqueteria
(eventos)

1 Planta desalinizadora, produccion de
agua con Energia Solar en la Alta Guajira
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Nos enfocamos en el Desarrollo
Integral Sostenible...

Desarrollando la Educacion

® Mas de 60 Familias beneficiadas en
educacion inicial y escuela de padres

® 4 Becas universitarias
Formando a los Lideres del manana

® 5 nifas waylu beneficiadas del Proyecto
“Plan de insercion a la educacién de
calidad”

Elaboracion de Textil y de Productos de
artesania wayuu
Confecciéon y Venta de 11175 articulos

Panaderia y Reposteria
Produccion y Venta de 61.041 articulos

Papeleria.
Venta de 45.831 articulos

Servicio de Banquerteria y Katering
Preparacion y servicio de almuerzos, cenas
Preparacion y Venta de articulos de dias
especiales (dia de la mujer...)

Proyecto “Empodérate”
8 Talleres de empoderamiento y de
exploracion de habilidades (40 beneficiados)

Mejorando las Condiciones de Vida

® Diseiflo de 34 viviendas, arquitectura wayuu
en la Alta Guajira en conjunto con los lideres
indigenas de la comunidad, se construyeron 2
casas en el ano 2022

® 600 visitas de vivienda saludable

350 Talleres de Prevencion y Promocidn de la
Salud ejecutados por voluntarios de la
Universidad de Santander UDES (Derechos
humanos, enfermeria, fonoaudiologia,
psicologia, terapia ocupacional)

17
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Acompanamos el

Desarrollo Sostenible......

Garantizando la Seguridad Alimentaria

® Distribucion de:

O 47.968 Raciones nutricionales
O 1.092 Bolsas de Alimentos
® Produccion de:

O 1.460.000 litros de Agua por ano
en la Alta Guajira

Cuidando la Salud

® Brigada Médica en la Alta Guajira,
atendiendo a mas de 180 personas

Garantizando los Derechos Humanos

é )

’:} ONSULT®ORI®
JURIDICO UDES

\ J

® 120 asesorias y asistencias juridicas

® 3 talleres de educacion y promocion
en derechos humanos

Aportando Felicidad

® Entrega de regalos, almuerzos y
bolsas de alimentos en el evento
anual “Aguinaldo Navideho”

18
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Estamos presentes en 4 Departamentos de la Republica Colombiana:
Santander, Norte de Santander, Cesar, Guajira

e
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A continuacion, daremos a conocer nuestros Proyectos Sociales y
Unidades Productivas ubicados en cada uno de los departamentos
mencionados
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Ciudad de Bucaramanga

Departamento de Santander,
Colombia

Google My Maps

\_

@ VILLABE

500m|_j

Sede Principal 1 - Diamante 2
Administracion

Plan de inserciéon a la educacion de
calidad

Casa Albergue - Hogar de Paso

3

Unidad productiva “Confeccion Textil

Sede 2 - Brisas de Provenza
Poblacion colombo-venezolana
Hogar Comunitario Mafecitas

Unidad productiva “Banqueteria vy

Katering”

Panaderia Pan de Amor - Bucaramanga

Elaborac,iéngl venta de productos de
panaderia y de reposteria

UDES - Universidad de Santander -
Bucaramanga

Tienda UDES

Venta de productos manufacturados
por la_fundacion en Bucaramanga vy
en la Guajira (elaboracion de Textil y
de productos de artesania wayuu) y
de otros articulos de utilidad
estudiantil”

Papeleria UDES

Venta de productos de papeleria y
servicio de fotocopias
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Rancheria La Playa

Departamento de la Guajira,
Colombia

~

Musharaheira Piyohureka

Aipiruhu  “ - Ipahin

Casimech
Uraich Masharrerrain
i
\ El Melon )
Sede 3 - Rancheria La Playa. o}
La Alta Guajira
e Poblacidon indigena wayuu ® Pan de Amor - Venta de productos de

. ) -, panaderia y reposteria
e Unidad productiva “Confeccion de

Artesanias Wayuu” e Venta de hielo

e Hogar Comunitario Suwuinse Ajirawua
(Agua de Amor)

e Producciéon de agua potable: Planta
desalinizadora con energia solar
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Ciudad de Cucuta

Departamento de Norte
de Santander

(" )

Tienda UDES - Universidad de Santander
UDES - Cucuta

Venta de productos manufacturados por

la fundacion en Bucaramanga y en la

~ONJUNTO Guajira (elaboracion de Textil y de

LLA MILENA 2. productos de artesania wayuu) y de otros
Clcuta articulos de utilidad estudiantil

\_ .

Ciudad de Valledupar

Departamento del Cesar

~ - - )
San Antonio
Tienda UDES -  Universidad de
Santander UDES - Valledupar
Venta de productos manufacturados por
la fundacién en Bucaramanga y en la
Guajira (elaboracion de Textil y de LA ELVI
productos de artesania wayuu) y de otros
articulos de utilidad estudiantil :
Valledupar
\_ _J
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NUESTRO DESEMPENO

DE CALIDAD

Para alcanzar su objetivo de crecimiento con
una vision de excelencia y calidad, la
Fundacion Mujer y Hogar, se certifico con
éxito en 2019 con la ISO 9001-2015 por
parte del organismo de auditoria ICONTEC e
IQNET.

©
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Maria Alejandra Rodriguez
Directora de Calidad

“Para nuestra institucion es un gran logro
certificarnos en la norma ISO 9001-2015 de
ICONTEC e IQNET, pues gracias al esfuerzo
de todo el equipo hemos logrado obtener
este alcance que evidencia a nuestros
factores externos, nacionales e
internacionales de la fiabilidad y viabilidad
en el Sistema de Gestion de Calidad de
nuestros procesos internos. Nos sentimos
orgullosos de formar parte de una de las
fundaciones en Colombia que cuentan con
este reconocimiento, el cual nos motiva a
seguir trabajando de manera conjunta con el
firme propodsito de apoyar a la poblacion
menos favorecida.”
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NUESTRAS ALIANZAS

9 organizaciones Internacionales
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INUESTROS ACTORES,

NUESTRA FUERZA!

Mary Luz Amaya

Responsable del servicio
de Banqueteria

-

=

“La Fundacion Mujer y Hogar se ha
encargado de transformar vidas de los
hogares y su nucleo familiar aportando a
la construccidon de su proyecto de vida,
bienestar y calidad de vida.”

49 Voluntarios

(2 Internacionales)
Direccidon
Responsabilidad Social
Logistica

Calidad

Auditoria

Produccion Audiovisual
Diseno Grafico
Voluntarios
navideno”

evento “Aguinaldo

Yulieth Castro

Estudiante de Psicologia -

Universidad de Investigacion
y Desarrollo UDI

“La Fundacion Mujer y Hogar se
destaca por su proyeccion social que
desde nuestras practicas profesionales
nos permite interactuar con nuestros
conocimientos teodricos y practicos, y
asi plantear la solucién de problemas y
necesidades reales de estas
comunidades”

17 Colaboradores

Responsabilidad Social

Produccion (Unidades Productivas)
Venta

Administracion

Calidad

Contabilidad/Finanzas

Talento Humano

Logistica

Rodolphe Henrion
Voluntario Internacional

Encargado de proyectos
de Responsabilidad Social

“En la Fundacion Mujer y Hogar
todos contamos con una visidon
social que nos da un sentido de
pertenencia para una gran causa: el
mejoramiento de las condiciones
de vida de las personas
vulnerables”.

10 Practicantes

Derecho

Terapia Ocupacional
Fonoaudiologia

Psicologia

Enfermeria

Traducciones

Relaciones Internacionales
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NUESTROS PROGRAMAS

Y PROYECTOS SOCIALES

o II'F ml
VAL L

S

Los Proyectos sociales de la Fundacion Mujer y Hogar se enfocan en 2
Programas Integrales de atencion a las poblaciones en situacidon de
vulnerabilidad en Colombia, con el fin de mejorar las condiciones de vida vy
lograr el auto sostenimiento de las familias beneficiarias.
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PROGRAMA INTEGRAL 1

Poblaciones en situacion de
Vulnerabilidad en Colombia
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PROGRAMA 1

V[H]@’@EP

Fundacién s
. Mujer

"Este programa se desarrolla en la ciudad de Bucaramanga,
enlasedely 2,y cuenta con cinco (5) proyectos que buscan
mejorar las condiciones de vida de las familias
beneficiadas”.

PR1-P1 Hogar Comunitario Mafecitas

PR1-P2 Centro de Apoyo Integral a Familias
PR1-P3 Casa Albergue - Hogar de paso

PR1-P4 Fortalecimiento Espiritual - Centro de Paz
PR1-P5 Unidades Productivas
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PR1 - P1 HOGAR

COMUNITARIO MAFECITAS

“Brindar una formacion de educacion
inicial y parental para formar los lideres
del manana”

Contexto y Objetivos

Sentimos el llamado por los nifos y nifas
hijos o} familiares de vendedores
ambulantes que no tenian con quien dejar a
sus hijos e hijas para salir a trabajar, por esta
razon se encontrd una oportunidad uUnica
de implementacién de la politica publica
en educacion inicial, con una extensidén a la
familia.

e

o

= BT
——

El Hogar tiene como objetivo brindar
educacion inicial a las familias en situacion
de vulnerabilidad con niflos de 2 a 5 afios.
Aseguramos el estudio integral, un buen
desarrollo de manera pertinente vy
oportuna, hogares armoniosos, amorosos,
productivos y con sentido de
responsabilidad social, convencidos que en
la etapa inicial se forman los hombres y
mujeres del mafhana, y familias como
nucleo esencial de la sociedad.

Dentro de las actividades mas destacadas
con el nucleo familiar en la formacidén de los
ninos y ninas se exaltan: escuela de padres,
talleres de formacion, seguridad
alimentaria, apoyo juridico, psicologia,
capacitaciones en emprendimiento.

El Hogar Comunitario Mafecitas esta

ubicado en el barrio Provenza de la ciudad
de Bucaramanga, recibimos a los nifos vy

ninas de 800 am. a 4.00 pm. y les R— L RE R B
ofrecemos apoyo pedagdgico y sistema il & —va g‘ @
nutricional (desayuno, almuerzo, colacion).
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ACTIVIDADES 2022

Educacion inicial: (Principios, valores vy
habilidades) a los niflos y ninas
Colombianos y Venezolanos de |la
comuna 10 de Bucaramanga de lunes a
viernes.

Seguridad alimentaria: preparacion del
desayuno y del almuerzo a los nifos que
participan en las actividades de
educacion inicial.

Proyecto Empodérate: talleres de
emprendimiento para adultos (desarrollo
personal, elaboracion de cajas,
decoraciéon de globos).

Atencion individual: a familias,
formacion a estudiantes.

Escuela de padres: formacion en
educacion inicial a los padres de los nifios
y nifas beneficiados.

Entrega de donaciones.
Celebracion del dia del nifo(a).
Diplomas en educacion inicial.

Asesoria y atencidn en psicologia,
terapia ocupacional, enfermeria,
fonoaudiologia y consultorio juridico:

a los padres de familia beneficiada.

Atencién a los nifos y nifas:
beneficiados por terapia ocupacional a
través del juego, enfermeria, psicologia y
fonoaudiologia.

Aguinaldo navideio: entrega de regalos
y bolsas de alimentos a las familias
beneficiadas del hogar comunitario
durante el evento de la graduacion de los
NiNos.

guoe Waous W goue N qpmuo
e o0 o (“
TNt | - . =)
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IMPACTO 2022

e De Desarrollo

Familias beneficiadas
20 de Educaciéon Inicial vy
de Escuela de Padres

Proyecto Empodérate

8 Talleres de empoderamiento y de
exploracion de habilidades (40
beneficiados)

322 Talleres

de Prevencion y Promocion para el
Desarrollo Humano Sostenible
(salud, educacion, ambientes sanos,
participacion ciudadana, gobernanza,
derechos Humanos y ocupacion)

e De Acompainamiento

21.000

Desayunos, _almuerzos _ y
meriendas servidos a los nifos

canastas de alimentos
entregados en el aguinal-
do navidefo

1 Soromen [ 2 550" 3 Vioesne 5 Hetwo 10 SRames*
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Centro de Apoyo Integral
a Familias

Este proyecto busca acompafar a las poblaciones en situacion de vulnerabilidad colombo
venezolana de las dos (2) sedes de Bucaramanga para brindar las herramientas necesarias para la
construccion libre de su proyecto de vida y su desarrollo humano sostenible para alcanzar su

auto sostenimiento.

Consultorio
Juridico

( IMPACTO 2022 )

De Acompanamiento
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PR1 - P3 CASA ALBERGUE

HOGAR DE PASO

.
e bes b
T i

T LT

“Acoger personas en situacion de vulnerabilidad extrema participando de las actividades de la

fundacion”

La sede 1 de Bucaramanga alberga a personas
con enfermedades terminales, cronicas vy
huérfanas (y sus cuidadores) de escasos
recursos de diferentes sitios del pais que
requieren de un tratamiento médico o una
cirugia y no cuentan con recursos economicos
para el sostenimiento. Alojamos también
personas en situacion de calle y de movilidad
humana (principalmente migrantes
provenientes de Venezuela).

1 Buvoen | 260" 3 Vs 5 Wb 10 R
i | | G| G

Durante su estadia, los beneficiados de este
proyecto se capacitan en diferentes artes y
oficios con el fin de brindarles otras
alternativas que le permitan recibir ingresos
para su sustento. En estos 22 anos, la
Fundacion Mujer y Hogar ha acogido
poblacidon de mas 17 Departamentos de
Colombia. En el ano 2022 se inicia una
reactivacion lenta de las actividades de ese
proyecto, ya que se vio suspendido a causa de
la pandemia COVID-19 SARS-COV-2.
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ACTIVIDADES 2022

Seguridad alimentaria: Suministro de
tres raciones nutricionales diarias

Ambientes sanos: Hospedaje
(habitacion privada totalmente
equipada)

Acceso de espacios para el
esparcimiento

Espacios para el fortalecimiento
espiritual

Asesoria juridica

Donaciones

IMPACTO 2022

De Desarrollo

9 pacientes beneficiados
albergue 'y de talleres
exploracion de habilidades

De Acompanamiento
1588 Raciones Nutricionales
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PR1 - P4 FORTALECIMIENTO

ESPIRITUAL - CENTRO DE PAZ

“Avivar la Fe catdlica con el fin de enriquecer
el desarrollo humano y espiritual del ser” ACTIVIDADES 2022

® Santa Eucaristia: Asistencia de 476

personas
La meta de este proyecto es enriquecer ® Santo Rosario: Asistencia de 382 personas
el desarrollo humano y espiritual del

ser, avivando la fe catdlica a todos los Adoracién al Santisimo: Se expone todos
beneficiados, trabajadores y poblaciéon los dias y se han impactado mas de 1470
general. El centro del fervor religioso es personas

el oratorio puesto al servicio de las

comunidades, en la sede 1 de ® Adoraciones Grupales: Asistencia de 200
Bucaramanga. personas

Permite a los participantes reflexionar ® Alabanzas al padre celestial: Asistencia de
sobre la existencia y encontrar un 1460 personas

sentido positivo a su propia vida, asi

como la de su familia, para aprender a ® Rosario Reina de la Paz Medjugorje:
tomar decisiones benéficas, por su Asistencia de 840 personas

bienestar y su sostenimiento.
® Novena de Aguinaldos
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PR1 - P5 UNIDADES

PRODUCTIVAS

“Permitir la insercion laboral y la
productividad como camino al
auto sostenimiento”

Las Unidades Productivas de la fundacion
permiten la insercion laboral y productiva de
mujeres cabeza de hogar y sus familias. Como
también de la financiacion y reinversiéon en los
programas y proyectos sociales de |la
organizacion, garantizando un mejoramiento
de las condiciones de vida de cientos de
familias.

Este proyecto ha permitido a la Fundacion
Mujer y Hogar brindar 11 empleos directos y
muchos mas empleos indirectos (contamos
por ejemplo con 30 mujeres tejedoras de
nuestro barrio beneficiado colaborando en
nuestra actividad de produccion de telas)

En Bucaramanga: elaboracion de uniformes y
souvenirs, panaderia “Pan de amor”,
banqueteria, papeleria.
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ACTIVIDADES 2022

® Taller de confeccién y souvenirs en
Bucaramanga

O Confeccion para la dotacion de uniformes

O Confeccion de 600 mantas wayuu para la
donacidén aguinaldo navidefo 2022

® 3 Tiendas UDES en Bucaramanga, Cucuta y
Valledupar

O Venta de productos de las Unidades
Productivas de confeccidén de
Bucaramanga y de la Guajira, ademas de
otros productos de utilidad para los
estudiantes

® 1 Panaderia “Pan de Amor” en Bucaramanga

O Confeccion de Pan y de productos de
reposteria

® Banqueteria y Katering en Bucaramanga

O Preparacion de eventos: elaboracion de
refrigerios, almuerzos, cenas Gourmet

® Papeleria en Bucaramanga

IMPACTO 2022
De Desarrollo

11 Beneficiados (directos e indirectos) de
actividades de insercion laboral

Beneficiados Indirectos (por ejemplo 30
mujeres  colaborando en nuestra
actividad de produccion de telas)

De acompainamiento

Gestion de 7 Unidades Productivas por

la  institucion  para favorecer |la
participacion laboral

FIN HAMBRE IGUALDAD TRABAJO DECENTE REDUCCIONDE LAS
1 DELAPOBREZA 2 CERD. 5 DEGENERD 8 Y CRECIMIENTD DESIGUALDADES
[ECONOMICO
it | . i | G
* w (11



PR2 - PROGRAMA INTEGRAL

Nacion Indigena Wayuu
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Con esta iniciativa del Programa Social
para la comunidad indigena Wayuu, en
particular la etnia Uriana de la Alta Guajira,
la Fundacion Mujer y Hogar busca brindar
apoyo a mas familias, no solo de la ciudad
de Bucaramanga. Por esta razén, en el ano
2015, acompanados del Ejército Nacional,
se realizd la entrega de ayuda humanitaria
para suplir las necesidades de agua vy
comida a la comunidad Wayuu. En esta
ocasion se hace evidente la necesidad de
apoyar a esta poblacion, apoyo que debe
ser permanente para lograr un verdadero
cambio en las condiciones de vida de esta
poblacion.

Nuestro programa integral, mediante la
ejecucion diaria de nuestros seis (6)
proyectos disefados e implementados bajo
el enfoque de soberania cultural, busca
inhibir la crisis, garantizar su minimo vital,
mejorar las condiciones de vida desde su
contexto sociocultural, y brindarles la
oportunidad de construir libremente un
proyecto de vida digno y un desarrollo
humano sostenible. Es un programa
comunitario integral donde se trabaja cony
para la comunidad, rescatando y

exportando su riqueza cultural.

Este programa se desarrolla en la tercera
sede de la Fundacion Mujer y Hogar
ubicada en la Rancheria la Playa de la Alta
Guajira. Impacta a 17 rancherias,
beneficiando asi a mas de 2.500 indigenas.

A continuacion, describiremos los seis (6)
proyectos sociales integrales, y sus
impactos en términos de desarrollo
sostenible.

PR2-P1: Hogar Comunitario Suwuinse
Aijirawua

PR2-P2: Saneamiento y Agua Potable
PR2-P3: Seguridad Alimentaria

PR2-P4: Vivienda Saludable

PR2-P5: Plan de insercion a la
educacion de calidad

PR2-P6: Unidades Productivas
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PR2-P1 HOGAR COMUNITARIO

SUWUINSE AJIRAWUA
A ety V7

"-‘!q' )

\_ J
“Brindar una formacion de educacidn inicial para formar a los lideres del manana”

IMPACTO 2022

El proyecto “Suwuinse Ajirawua”, (Agua de

Amor) consiste en la implementacién de la 28 Familias indigenas de la etnia uriana
politica publica en educacién inicial a wayudy bgg%ﬁoa as, cuyotlmpagto llega a
familias y sus nifAos y nifas, de dos (2) a mas de personas entre ninos, ninas,

adolescentes, adultos, y adultos mayores.

cinco (5) afios, tomando en cuenta el La comunidad se forma bajo su entorno
componente Etno-educativo, asegurando la sociocultural.
formacion integral para un buen desarrollo . .

para el Desarrollo Humano Sostenible
(salud, ambientes sanos).

formar a los lideres del mafnana.

El afno 2022 también fue marcado por el
inicio de las clases de adultos, en los cuales
se desarrolla una alfabetizacion con un
componente Etno-educativo, tanto en su
propio idioma (el wayuunaiki), como en
espafnol.

ACTIVIDADES 2022

® Educacion inicial (principios, valores y

habilidades) a los nifos y ninas wayuu de la
etnia Uriana de la Alta Guajira. g:ﬁ?l?e?zosentregas de desayunos y

® Nuevo en 2022: Escuela de adultos: A
alfabetizacion con componente e B
Etno-educativo. wiii | & | 2/~
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P2 SANEAMIENTO
Y AGUA POTABLE

“Promover la salud y el cuidado del medio ambiente
garantizando el liquido vital como necesidad primaria”

Contexto y Objetivos

El agua es uno de los elementos mas necesarios
para el ser humano vy los indigenas en la Alta
Guajira carecen de agua potable. Para poder
acceder a unos pocos litros de agua, deben
recorrer desde sus viviendas mas de cinco (5)
kildbmetros diarios para llegar a uno de los
“Jagueys”, especie de reserva de agua de lluvias
contaminado. Al consumir  esta agua
contaminada, la poblacion se ve amenazada
con enfermedades diarreicas, respiratorias y de
piel, ocasionando a repetidas ocasiones graves
casos de deshidratacion e incluso la muerte.

La Fundacion Mujer y Hogar, consciente de esta
problematica, cuenta en la tercera sede con una
planta desalinizadora de agua que aporta mas
de 4000 litros de agua diarios a la comunidad.
Esa planta funciona con energia solar,
respetando asi el medio ambiente.

La entrega de agua potable a la comunidad nos
permite como institucion formadora crear
estrategias pedagdgicas que mejoren sus
condiciones de vida. Nuestra metodologia
consiste en una ruta, que inicia con solicitarle al
indigena que vea un video de familias
saludables en su idioma wayuunaiki. Este video
ensefa las practicas de manipulacion de agua
y de manutencion, la importancia del lavado de
manos, el correcto almacenamiento del agua
potable, y la elaboracion del suero casero para
evitar la deshidratacion de los nifios. En |a
segunda etapa, se le solicita una entrega de
basura para reciclar con el fin de educar en el
cuidado del medio ambiente. La ultima etapa
consiste en el suministro por parte de la
fundacion de dos (2) bidones de agua.

Para resolver el problema de las personas que
no pueden acceder al agua potable producida
por la fundacion, por cuestiones de distancia,
realizamos con éxito en 2022 un proyecto
piloto de instalaciones de filtros gue permiten
potabilizar el agua para evitar el desarrollo de
enfermedades mortales.

1 Rurmen [ 3 Vodkse 1 Eoiwonnes
"B
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ACTIVIDADES 2022

Promocion de la salud: toma de consciencia de
la importancia de vivir de manera saludable con
Produccién de 4000 litros diarios (365 dias del autocuidado

ano) de agua potable por la rpéquina Respeto al medio ambiente
desalinizadora que funciona con energia solar.

Estd ubicada en la tercera sede, para el = . .
funcionamiento de la misma y para el De Acompanamiento:

bastecimiento de los indj . , . .
abagecimiento de 1gs indigenas ® Produccion de 1.460.000 litros de agua al afio

Entrega de agua potable a los indigenas (trueque via el acceso a la planta desalinizadora de agua
de agua por reciclaje), formacién en saneamiento y
educacion para el mantenimiento del agua potable Planta Desalinizadora - Energia

en sus hogares. Solar

~

Con el apoyo la fundacién canadiense CAPD
(Asociacion Canadiense para el desarrollo
Participativo), y el RPG (Red Proyecto Gente), se
inicid una prueba piloto de tres (3) filtros de agua,
los cuales se instalaron en los hogares de tres (3)
familias wayuu, con el objetivo de potabilizar el
agua que utilizan del “jaguey” mas cercano a su
casa para evitar el desarrollo de enfermedades
mortales, ya que, debido a la gran distancia que los
separa de la institucion, no pueden acceder al
agua potable que producimos. \

Esta prueba piloto se puede calificar exitosa ya
gue las visitas de control indican que se ha podido
observar que las familias vienen realizando el
protocolo de cuidado y de mantenimiento que se
les ensend durante las capacitaciones que se
realizaron antes de instalar los filtros. Asi, se
garantiza la instalacion de los filtros para poder
cubrir la totalidad de nuestra populacion
beneficiaria en 2023.

IMPACTO 2022

De Desarollo:

® 28 Familias indigenas beneficiadas de la etnia
uriana Wayuu (+250 personas) participando:
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PR2 - P3 Seguridad

Alimentaria

“Seguridad Alimentaria: contar
con habitos y calidad de
alimentacidn participando de las
actividades de la fundacion”

Esta actividad busca garantizar el
cumplimiento del segundo ODS
(Objectivo de Desarrollo Sostenible)
de la ONU direccionado al hambre
cero. Nuestra meta es suplir la
necesidad basica de alimentacion de
la poblacion Wayuu, promoviendo el
habito de alimentarse diariamente y
asi contar con una mejor nutricion en
cada integrante del nucleo familiar.
De esta actividad se benefician las
familias de los nifdos y nifas que
participan en el Hogar Comunitario.
Aqgui se resalta la participacion de la
familia con el apoyo constante de la
fundacion en actividades como la
preparacion de alimentos para sus
hijos, al igual que con el aseo de la
fundacién y el lavado de uniformes
de los nifos.
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De Desarrollo

28 Familias indigenas beneficiadas de la
etnia Uriana Wayuu (+ 250 personas)

Promocidn de la salud: toma de conciencia
de la importancia de la frecuencia de
alimentarse, y de Ila calidad de su
alimentacion.

Participacién activa de la comunidad en los
diversos proyectos de la institucion.

—~

De Acompainamiento

672 Bolsas de alimentos al ano.

+400 Bolsas de alimentos entregados en la
actividad de aguinaldo navidefo.

\ !
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PR2 - P4 Vivienda

Saludable

Las familias wayudu no tienen viviendas
dignas para salvaguardar su salud y vida.
Cuentan con un solo espacio para cocinar
con lefAa, dormir y realizar todas las
actividades diarias.

Este proyecto consiste en buscar el
mejoramiento de:

Habitos para una vivienda saludable

En esa actividad se promueve la formacion
% concientizacion de las familias en las
uenas practicas de autocuidado, donde se
garantiza una mejor salud y un mejor

ambiente sano.

La infraestructura de las viviendas wayuu
Construccion mutua de <casas de
arquitectura wayuu con respeto de los
habitos de vida de la comunidad.

El mejoramiento de la calidad del agua
Instalacion de filtros de agua para evitar las
enfermedades mortales.
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ACTIVIDADES 2022

® Formacion de 28 familias wayuu de la
etnia Uriana de la Alta Guajira en habitos
para una vivienda saludable de acuerdo a
su contexto social y cultural

O Visita domiciliaria mensual

® Exploracion, diseino y elaboracion de
viviendas (arquitectura Wayuu)

O Se realizd con el apoyo de los
programas de ingenieria civil vy
ambiental de Ila Universidad de
Santander - UDES, tomando en cuenta
los espacios y las costumbres para
brindar una vivienda confortable.

O En el 2022 se realizd la prueba piloto
con la construcciéon de dos (2) casas
gracias a nuestros donantes. En la
actualidad, la Fundacion Mujer vy
Hogar se encuentra en la busqueda de
fondos para permitir la construccion
de viviendas sostenibles para albergar
cada una de nuestras 34 familias
beneficiadas en 2023.

® Instalacion de filtros de agua personales
(proyecto piloto)

O Con el apoyo la fundacion canadiense
CAPD (Asociacion Canadiense para el
desarrollo Participativo), y el RPG (Red
Proyecto Gente), se instalaron 3 filtros
de agua para permitir a 3 de nuestras
familias  beneficiadas reducir de
manera significativa la aparicion de
enfermedades mortales, mejorando el
agua del “Jagliey” (Agua de lluvias que
consume la poblacion).

O Se dispensaron capacitaciones para
ensefar a las familias el uso, asi como
el mantenimiento del filtro.

O Esta fase piloto fue un éxito,
constatamos durante nuestras visitas
semanales de control, que las familias
aplicaron lo aprendido y cuidaron el
mantenimiento de los filtros.

1SO 9001

SC-CER672824

Asi se gneralizard la instalacion de los
filtros para poder cubrir la totalidad de
nuestra poblacidn beneficiaria en 2023.

IMPACTO 2022

De Desarrollo

® +250 indigenas beneficiados de la etnia
Uriana wayuu participaron de:

O Concientizacion de buenas practicas de
autocuidado

O Participacion activa en la construccioén
de la infraestructura

O Aprendizaje de los métodos de
construccién / arquitectura wayuu

O Desarrollo del trabajo en equipo

De Acompaiamiento

® Salud: disminucidon de casos de enferme-
dades graves o mortales con la instalacion
de filtros de agua individuales (proyecto
piloto exitoso, generalizacion en 2023).
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PR2 - PS5 Plan de insercion
a la educacion de calidad

“Formar a los lideres Wayuu del mafiana para el desarrollo de su
comunidad y la exposicion de su cultura en Colombia”

El proyecto de insercion a la educacion Bucaramanga. Estan matriculadas en un
formal y de calidad (educacién primaria, colegio de la ciudad, con éxito. Ellas se
secundaria y superior), tiene como finalidad estdn preparando para ser lideres
formar a los lideres wayuu del mafana y mostrando su cultura y tradiciones a través
abrir espacios con el fin de exportar la de teatro, charlas, talleres de tejido en
riqueza cultural de esta poblacidn indigena universidades, colegios y empresas.

a nivel nacional e internacional.

iNuestros niflos son nuestro futuro! En
2022 albergamos, alimentamos y cubrimos

los gastos de salud y de educacion de 3 1 %ome [RRIEEC 3. [ 5 10 5Rmnme
if y A e (S =\
niflas Wayuu (14, 15 y 17 afios) en la sede 1 de it | & | <~ g‘ G
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ACTIVIDADES 2022

O Becas para el acceso a educacion (

primaria, secundaria y profesional a nifos
y nifas de la Alta Guajira en Bucaramanga
- Primera sede de la fundacion.

O Entrega de tres raciones diarias de
alimentos nutricionales de acuerdo a la
gastronomia Wayuu.

O Interculturizaciéon Wayuu en diferentes
espacios de la ciudad de Bucaramanga.
Obras de teatro, exposicion cultural, foros
entre otras actividades.

O Empoderamiento de las nifas Wayuu.
Formando lideres del mafiana para que
continlen con el legado en sus
comunidades.

De Desarrollo

4 Indigenas beneficiadas de la etnia Uriana
Wayuu (a largo plazo + 250 personas):

® Educacion: ' P

De Acompanamiento

o Garantizando el desarrollo integral de
® Participacion Activa: los estudiantes becarios sustentando
los costos de educacion y de salud

O 3 en “Formacién académica en los
colegios de Bucaramanga”

O 1 en “Formacion profesional carrera
comunicacion social y periodismo, Uni-
versidad de Santander, Valledupar”

Brindar las herramientas: i L o
® Beca universitaria y beca estudiantil

O De organizar los proyectos dividiendo el ‘ o
trabajo o 3,285 raciones nutricionales

1 N 2 HAMBRE 3 SALUD 4 EDUCACION 5 IGUALDAD 1 REDUCCION DELAS
DELAPOBREZA GERD YBIENESTAR DECALIDAD DEGENERD DESIGUALDADES
s oo o H
it | . v =
Wl Y - =

O De la importancia de mejorar sus
condiciones de vida
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Este proyecto tiene como finalidad el auto
sostenimiento de la sede 3 de la Alta Guajira
y la estabilidad econémica de las familias
beneficiadas. Para su ejecucidon se ha tenido
en cuenta las habilidades, destrezas,
gustos, intereses y el entorno sociocultural
de los beneficiados.

En siete afos se ha fortalecido |las
actividades propias de la regién como el
tejido artesanal con la promocion de sus
mochilas, alpargatas, chinchorros y
elaboracion de mantas “traje tipico de la
mujer wayuu”. También se ha reforzado las
buenas practicas de manipulacion,
conservacion y almacenamiento de
alimentos como el pescado.

Simultaneamente, se ha venido explorando
nuevas habilidades en esta comunidad, la
cual ha desarrollado nuevas competencias
como la elaboracién del pan y de pasteles.
La comunidad promueve los productos en
diferentes tiendas y hoteles del Cabo de la
Vela, a través de la Unidad Productiva
Panaderia “Pan de Amor”.

Finalmente, se aprovecha la produccion de
agua potable (maquina desalinizadora) para
poder producir y vender hielo.

Luego de la pandemia de COVID, el ano
2022 fue marcado por la reactivacion de
las 3 Unidades Productivas de la Guajira :

Panaderia “Pan de Amor”

Elaboracion de Pan y de productos de
reposteria

Produccion y Venta de Hielo

Taller de Confeccion de artesanias
wayuu

Confeccién de Mochilas, hamacas, vy
varias artesanias locales
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PR2 - P6 UNIDADES PRODUCTIVAS
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PROYECCIONES 2023

Para 2023, la fundacion Mujer y Hogar, ademas de seguir trabajando en sus programas, tiene como
meta implementar los siguientes proyectos, estos estan listos para su ejecucidon una vez
alcanzados los recursos financieros necesarios para su implementacion.

%

Programa 1 - Bucaramanga -
Centro de Apoyo Integral

Objetivo: remodelacion de
la sede 2 de la Fundacion
Mujer y Hogar para ampliar
la cobertura de familias
colombo-venezolanas,
asentadas en la comuna 10
de Bucaramanga para
desarrollar el Centro de
Apoyo Integral.

Objeto del Centro de
Apoyo Integral: empodera-
miento de las familias a
través del Desarrollo
Humano Sostenible, con el
fin de alcanzar su auto sos-
tenimiento en la construc-
cion libre de su proyecto de
vida.

Costo del proyecto: en
pesos colombianos: COP $
692.116.935, en ddlares US
(tasa en marzo 2022): US $
148.800

(4 )

\3 /
Programa 2 - Guajira -
Educacion y Formacion

Waytu con un propdésito

Objetivo: facilitar la educa-
cion regular a mas de 250
nifos y adultos indigenas
Wayuu de la etnia Uriana
mediante la construccion
de un plantel educativo, el
cual requiere la ampliacion
de la planta desalinizadora
y de la planta de energia
solar con el fin de escolari-
zar y formar esta poblacion
en la tercera sede de la Fun-
dacién Mujer y Hogar de
Rancheria la Playa de la
Alta Guajira.

Alianza: Asociacion de
REDCOL Colegios Privados
de Colombia.

Costo del proyecto: en
pesos colombianos: COP $
5.618.652.673, en dodlares
US (tasa en marzo 2022):
US $1.209.000

Programa 3 -

Guajira -
Vivienda Saludable

Objetivo: construir y dotar
34 viviendas saludables con
arquitectura Wayuu en la
tercera sede de la Fundacion
Mujer y Hogar de Rancheria la
Playa de la Alta Guajira.

Finalidad: velar por una
vivienda digna de la comuni-
dad Wayuu, promover el com-
promiso de la comunidad
Wayuu aportando mano de
obra para construir sus
propias viviendas bajo el
acompafamiento de ingenie-
ros expertos, activar la comer-
cializaciéon local con la
compra del material a la
misma comunidad.

Costo del proyecto: en
pesos colombianos: COP $
687.841.760 (corresponde a
COP $ 20.230.640 por cada
vivienda), en dodlares US (tasa
en marzo 2022) US $ 142.775
(corresponde a US $ 4.200
por cada vivienda).
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iUnete y apdéyanos

a cambiar realidades!

Este informe de gestidon nos permite dar
a conocer la mision, vision y los
objetivos de la fundacion Mujer y Hogar.
Con el desarrollo de estos, podremos
alcanzar nuestras metas. Para el ano
2023, la fundacion Mujer y Hogar, con el
apoyo de todos los aliados,
benefactores, y voluntarios, proyecta
seguir trabajando por las poblaciones
mas vulnerables del pais. Para esto, los
invitamos a participar en nuestros
programas y proyectos.

iAtrévete a ser parte
del cambio!

Si te convence nuestra vision del desarrollo
sostenible, existen diferentes formas de
unirte:

A través de un apoyo econédmico, que puede
tomar varias formas:

Una donacidon directa via nuestra pagina
Web (En el menu “Donaciones”)
https://www.fundacionmujeryhogar.org/

Teniendo una relacion privilegiada con una
de nuestras familias beneficiadas via nuestra
pagina de apadrinamiento

https://apadrinamiento.fundacionmujeryhogar.org/

A través de un voluntariado, desde cualquier
parte del mundo, via nuestra pagina Web
https://www.fundacionmujeryhogar.org/

En el mend “Voluntarios”

Donaciones voluntariado

Apadrinamiento

iNecesitaremos el apoyo de ustedes para
seguir cambiando realidades!
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OBJETIV<:S %
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